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Inngangur

Born fa i voggugjof haefileikann til ad laera mal. Hversu vel hann nytist fer eftir pvi hve mikla
og fjolbreytta malérvun pau fa i uppvexti sinum. Leikskélinn er fyrsta skdlastigid og par er
lagdur grunnur ad 6llu ndmi barnsins. Laesi er einn af sex grunnpattum menntunar samkvaemt
Adalndmskra leikskdla (2011). Undirstada laesis og alls nams er gdédur malproski.
Malproskafravik skapa erfidleika vid lestur, ritun og textagerd, sem sidar geta leitt til

namserfidleika, félagslegrar einangrunar og hegdunarerfidleika.

Snemmtaek ihlutun i malérvun barna merkir ad greina sem fyrst pau fravik sem kunna ad vera
til stadar i malproska ungra barna. Ad skilgreina hver fravikin eru ut fra videigandi malpattum,
finna hvar erfidleikarnir liggja og fa mikilvaegar bakgrunnsupplysingar um boérnin fra
foreldrum/forsjaradilum og starfsfolki leikskdlans. Einnig er mikilvaegt ad kynna sér hvort
barnid hefur farid i einhverjar greiningar og pekkja heilsufarssdgu pess t.d. sjon og heyrn. bvi
fyrr sem boérn med fravik i malproska finnast pvi fyrr er haegt ad hefja ihlutun, velja leikfong,
spil og annad namsefni sem hentar bornum med mismunandi parfir og vinna med pau 3
markvissan hatt. Samkveemt rannséknum er hzegt ad hafa ahrif & proskaframvindu og
undirbuning barna fyrir ndém med igrundudum adferdum vegna pess ad ung born hafa ekki
fullmétada heilastarfsemi. A yngri drum eru pau naemari fyrir ihlutun og pess vegna er haegt
ad koma i veg fyrir eda draga verulega Uur mogulegum namserfidleikum med videigandi

inngripum i anda snemmtaekrar ihlutunar (Asthildur Bj. Snorradéttir o.fl., 2014).

pessi handbdk fjallar um snemmtaeka ihlutun, mal og laesi og tekur mid af stefnu Képavogs
um mal og lestur i leik- og grunnskélum. Markmidid er ad o6ll born i leikskélum Kdpavogs nai
hamarksarangri hvad vardar mal, tal og bodskipti og undirbining hvad vardar lestur. Stefnt er
a ad pessi undirbuningur i leikskdlunum skili bornunum betur undirbinum i fyrsta bekk

grunnskoéla og ad unnid sé i anda heildsteedrar skolastefnu. Logd verdur ahersla 8 ad hvert
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barn fai ihlutun og kennslu vid haefi og ad kennsla i grunnskdélum byggi a nidurstédum og
aherslum i kennslu fra leikskélum. Unnid verdur eftir hugmyndafraedi um snemmtaeka ihlutun
med aherslu & malproska og laesi. Til ad na fram pessum markmidum var dkvedid ad hver
leikskoéli gerdi sina handbdk um snemmtaeka ihlutun i mal og lzesi. bannig yrdu vinnubrogd
skilvirkari og 16gd yrdi rikari ahersla a skimanir/préfanir og ihlutun i kjolfarid hvad vardar mal
og laesi. Starfsfélk myndi auka pekkingu, feerni og oryggi sitt i vinnu med malérvun og laesi i
leikskdlum sveitarfélagsins. Pad yrdi faerara i skraningu, mati & arangri og flokkun/vali a
videigandi malérvunarefni. Med aukinni pekkingu, samvinnu og faerni yrdi valdefling hja

starfsfolki leikskdélanna.

Hafa skal i huga ad handbdkin er lifandi skjal sem verdur uppfeert og lagad eftir pvi sem
starfsfélk leikskdlans laerir og préar starfid afram. Dagsetning nedanmals gefur til kynna

hveneer sidasta uppfaersla atti sér stad.

1. Laekur

Leikskdlinn Smarahvammur tok til starfa 1994 en &ri6 2001 var g sessy sessm——""
hann og leikskélinn Kjarrid sameinadir i einn leikskola sem fékk 6/ e
. T - 0o q \J’A'//")’
nafnid Laekur. Leikskélinn starfar eftir [6gum um leikskdla nr. | ()// >
{ 20/ Adrd
90/2008 og tekur starfsemi hans mid af Adalnamskra leikskéla ,ﬁ%
(2011). Leikskolinn Leekur er i tveimur byggingum og eru yngri g - 3

bornin i Litla-Leek og eldri bornin i Stéra-Laek. Deildir leikskodlans

eru sex, bérnin eru a aldrinum eins til sex ara. [ leikskélanum er rymi fyrir 129 bérn og um pad
bil 40 starfsmenn starfa vid leikskélann. Leikskdlinn Leekur starfar i anda félagslegrar
hugsmidahyggju (e. Social Constructivism) auk pess sem tekid er mid af kenningum John
Dewey, Loris Malaguzzi og Mihaly Xsikszentmihalyi. Félagsleg hugsmidahyggja visar til pess ad
leera i félagslegum samskiptum vid adra og hvernig einstaklingur skapar pekkingu ut fra eigin
reynslu. Einkunnarord leikskélans eru sjalfraedi, virding og hlyja. Sjalfraedi er lykilordid i
leikskdlastarfinu og ber i sér réttindi, dbyrgd og skyldur. Starfsfélk Leekjar telur ad sjalfraedi sé
markmid allrar menntunar og i raun forsenda lydraedis. Ad vinna i anda sjalfraedis pydir ad
bornin fa morg taekifeeri til ad taka akvardanir og bera dbyrgd, pau laera ad skynja styrk sinn
og dbyrgd i samraemi vid proska. begar born fa ad hafa ahrif a leikskdlastarfid og eigin leik

eykst ahugi og virkni peirra sem hefur jadkveed ahrif 4 arangur i nami.
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1.1 Méttaka barna i leikskdlanum Laek

bpad er stort skref fyrir 6ll born ad byrja i leikskdla. Pad getur reynst sumum erfitt og pa
sérstaklega peim sem ekki eiga islensku ad médurmali. bvi er mikilvaegt ad leikskdlinn sé vel
undirbdinn og ad umhverfid sé hlylegt og hvetjandi. Gédar leidbeiningar um maéttoku
fioltyngdra barna eru i Handbok um mottoku barna med islensku sem annad mal i leikskélum
Képavogs (Képavogsbeer, e.d.). Hver leikskéli hefur sina adlogunaraaetlun fyrir nyja nemendur

svo skélabyrjun megi takast sem best.

1.2 Méttokusamtal

Vid upphaf leikskélagongu tekur deildarstjori vidtal vid foreldra/forsjaradila par sem hann
aflar m.a. upplysingar um fjolskylduhagi, heilsufar barnsins og matarvenjur pess. Einnig er
upplysinga aflad um mal- og félagsproska barnsins. Samtalid gefur deildarstjéra géda mynd af

stédu barnsins sem flytir fyrir snemmtaekri ihlutun ef grunur vaknar um fravik i proska.

[ pessu fyrsta vidtali raedir deildarstjori vid foreldra/forsjaradila um mikilvaegi markvissrar

malorvunar og hlutverk peirra i maluppeldi barns sins.

1.3 patttokuadlogun

[ Leek er patttokuadlégun en pa eru foreldrar/forsjaradilar med barni sinu fyrstu daga pess |
leikskélanum. Med pvi ad gera pa ad virkum patttakendum fra fyrsta degi 68last peir 6ryggi
um dagskipulagid og starfid i leikskdlanum. Hugmyndafraedin a bak vid patttékuadlogun er ad

oruggir forsjaradilar smiti eigin 6ryggiskennd yfir til barna sinna.

Oruggir foreldrar/forsjaradilar = 6rugg bérn. Um leid og sjalfstraust barns eykst pba verdur pad

oruggara og synir betri faerni i ad kanna umhverfi sitt.

Adlogunin fer fram 3 eftirfarandi hatt:
e Fjogur til fimm born eru ad jafnadi tekin inn i einu.
e Foreldrar/forsjaradilar eru med barni sinu inni a deild fyrri hluta dags fyrstu prja dagana.

e Foreldrar/forsjaradilar sinna barninu, leika vid pad, skipta a pvi, gefa pvi ad borda og eru til
stadar.

e Starfsfélk deildarinnar sinnir sinum daglegum storfum og jafnframt leggur pad sig fram vid
ad kynnast barni og foreldrum/forsjaradilum.

e Fjorda daginn koma bornin um morguninn, kvedja foreldra/forsjaradila og dvelja sinn
vistunartima i leikskélanum.
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Helstu kostir patttékuadlogunar:
e Foreldrar/forsjaradilar fa ad sja og upplifa hvernig dagurinn gengur fyrir sig hja bornunum.
e Foreldrar/forsjaradilar kynnast starfsfdlki og einnig 68rum foreldrum/forsjaradilum.

e BOrnin verda Oruggari i nyjum adstaedum og leera strax ad deila athygli starfsfélks med
66rum bornum.

e Adlogunartimi er styttri en ella sem pydir ad edlilegt leikskdlastarf getur hafist fyrr ad hausti.

o Aukid alag a starfsfélk og born sem fyrir eru a deildinni varir i styttri tima.

2.Laesi
2.1 Hvernig er unnid med laesi i leikskdla

Leikskdlinn er fyrsta skélastigid & islandi og par hefja langflest bérn sina skélagongu. [ leikskéla
er mikilveegur grunnur lagdur ad proska barna sem allt annad nam byggir a (Signy Einarsdottir,
2001). i leikskélum er litid & leikinn sem helstu ndams- og proskaleid ungra barna. [ 16gum um
leikskdla (nr. 90/2008) segir: ,,Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og skapandi starfi par
sem boérn njéta fjdlbreyttra uppeldiskosta”. | Adalnamskrd leikskéla (2011) er tekid i sama
streng og mikilveegi leiksins undirstrikad: ,,Leikur er meginnamsleid barna. Hann skapar
bornum taekifzeri til ad laera og skilja umhverfi sitt, tja hugmyndir sinar, reynslu og tilfinningar
og préa félagsleg tengsl vid onnur born” (Adalndmskra leikskdla, 2011, bls. 27). Synt hefur
verid fram & med rannséknum ad ung born lzera best i gegnum leik. Engin ath6fn sem styrd er
af fullordnum er talin hafa somu ahrif 8 nam barna og leikurinn. Einnig hefur verid synt fram
a ad leikur stydur vid préun laesis og gegnir pannig mikilveegu hlutverki i malérvun og
lestrarnami barna i leikskdlastarfi (Anna Porbjorg Ingdlfsddttir, 2011). Leikurinn bydur upp a
6tal moguleika til malnotkunar en pykjustu- og hlutverkaleikir eru peir leikir sem hafa hvad
mest ahrif 4 malproska og bodskiptahaefni barna. [ gegnum leikinn lzera pau ny ord og hugtok
og tja hugsanir sinar og tilfinningar i samskiptum vié énnur born (Signy Einarsdéttir, 2001).
Rannsdknir hafa einnig leitt i [j6s ad malproski barna sem leika sér mikid er betri en peirra sem
leika sér minna, enn fremur er félagsfaerni peirra meiri og pau hafa meira imyndunarafl (Miller

og Almon, 2009).

[ leikskélum er ekki um ad raeda beina lestrarkennslu likt og i grunnskéla heldur er lagdur
grunnur sem audveldar bérnum ad lesa sidar meir. | Adalndmskra leikskdla (2011) er laesi einn
af sex grunnpattum menntunar. bar segir ad laesi hafi Ilongum verid tengt vié pa kunnattu og

feerni sem fdélk parfnast til pess ad geta feert hugsun sina i letur (ritad) og skilid prentadan
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texta (lesid). Med timanum hafi hugmyndir manna um hugtakid hins vegar breyst enda hafi
freedafolk i ymsum greinum varpad 4 pad ljési med rannséknum sinum. i dag er talad um laesi
i vidum skilningi. Laesi i leikskdla felur pannig i sér pekkingu, leikni og haefni barna til ad lesa i
umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir a fjolbreyttan hatt og er pvi

mikilvaegur pattur samskipta og félagsfaerni (Adalnamskra leikskéla, 2011).

2.2 Stefna Képavogsbaejar um mal og lestur i leik- og grunnskolum

[ kjolfar undirritunar pjédarsattmala um lzesi, markadi Képavogsbaer sér stefnu
um mal og lestur fyrir leik- og grunnskéla bajarins. Framkveemd stefnunnar
byggir 4 ad allt skdlasamfélagid i Kdépavogi taki hondum saman um ad efla
malproska barna og styrkja getu og leikni peirra i lestri og lesskilningi. Rik

ahersla er 16gd & patttoku foreldra/forsjaradila i skdlastarfi, studning vid

starfsfélk og samvinnu vid stofnanir og félagasamtok, s.s. bdkasofn, listasofn,

félagsmidstodvar og iprottafélog.

[ stefnunni segir: Mal og lestrarhaefni er vidfangsefni allra barna og mikilvaegt samfélagslegt
verkefni. Born fa i voggugjof haefileikann til pess ad leera mal. Hversu vel hann nytist fer eftir
bvi hversu mikla og fjélbreytta malorvun pau fa i uppvexti sinum. Snemmtaek ihlutun er
forsenda pess ad efla born a fyrstu stigum laesisnams og koma pannig i veg fyrir ndmserfidleika

og neikvaeda upplifun af skdlagéngu seinna meir.

Samkvaemt stefnunni er rik dhersla [6gd a ad koma til méts vid bérn med annad médurmal en
islensku og bérn sem hafa dvalid langdvélum erlendis. [ stefnunni er 16gd dhersla 4 fidlbreyttar
og skapandi kennsluadferdir sem studla ad jakvaedu vidhorfi til lesturs, aukinni faerni i lestri og
gagnryninnar tulkunar. Enn fremur parf ad gefa bornum taekifeeri til ad tja sig 4 margvislegan

hatt med hjalp peirra midla og taekni sem vol er a.

Framtidarsyn skdlasamfélagsins midar ad pvi ad efla malproska barna og styrkja getu og leikni
beirra i lestri og lesskilningi. Hver leik- og grunnskéli hefur sin sérkenni og métar eigin adferdir
til pess ad na markmidum i stefnu Kdpavogsbeejar. bPannig er bérnunum skilad vel
undirbtnum fyrir aframhaldandi nam, lif og leik i natimasamfélagi. Stefnan gerir rad fyrir ad
unnid sé ut fra fimm grunnpattum lestrar: Hljédkerfis— og hljédvitund, lesfimi, lesskilningi,

ordaforda og hljodraenni umskraningu.
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Skolasamfélagid parf ad taka hondum saman og skapa pann jardveg sem studlar ad pvi ad
born ndi sem bestum arangri og veiti peim jofn taekifeeri til ad lifa og starfa i sibreytilegum
heimi. Born skulu fa 6érvun og taekifaeri til ad vera virkir patttakendur i eigin nami og leik

(Képavogsbeer, 2016).

2.3 Laesisstefna leikskolans Laekjar

2.3.1 Laesi

Leesishugtakid hefur @ undanféornum arum fengid vidari
skilgreiningu og er ekki lengur adeins att vid ad pad ad
geta lesid stafi i bok og skrifad hugsanir sinar nidur &
blad. Ymsir freedimenn hafa varpad ljési & mikilveegi
pbess ad taka tillit til bakgrunnspekkingar og menningu

hvers og eins og er bent & pad ad pd svo ad tveir

einstaklingar lesi sama texta er dvist ad peir skilji hann @ sama hatt, par sem bakgrunnur og

fyrri pekking er 6lik (Adalnamskra leikskdla, 2011, bls. 12).

Synt hefur verid fram & geedi pess ad nota samvirka lestrarkennslu par sem litid er a laesi sem
félagslega idju sem feli i sér tjaningu, hlustun, lestur, ritun, skilning og skapandi hugsun (Anna
Gudmundsddttir og Halldéra Haraldsdéttir, 2017, bls. 69). A pessu er laesisazetlun Laekjar
byggd og eru eftirfarandi peettir laesis hafdir til hlidsjonar: talad mal og hlustun,
hlustunarskilningur, ritun og midlun og hljédkerfisvitund og stafapekking (Leikskdlinn Laekur,

2019).

2.3.2 Talad mal og hlustun

Malproski er mikilvaeg undirstada fyrir frekari ndm og stor hluti af nami hja leikskélabérnum.
beirra helsta namsleid er i gegnum leik og er frjdls leikur gddur vettvangur par sem bornin fara
i hlutverk, plana sogusvid og nota samraedur til pess ad skipuleggja og til pess ad koma
upplysingum & framfzeri (Hanna Ragnarsdéttir og Frida B. Jonsdéttir, 2016, bls. 169-171). |
Laek er gefid gott rymi og timi til leiks baedi inni og ut. [ leikskélanum eru ymis svaedi sem bjéda
upp & mismunandi efnivid sem deildirnar skiptast 4 ad leika sér 4. A fostudégum er svo flaedi
um allan leikskélann par sem bornin fa taekifaeri til ad velja pad sveedi sem pau helst vilja leika

sér a. Samverustundir eru nyttar til pess ad kenna pulur, kvaedi og soénglég auk pess sem
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daglegar lesstundir eru fyrir 6ll born i leikskdlanum. Malpekking hefur ahrif 8 namsgengi en
med pvi ad lesa fyrir born, laera pau fléknari setningar og ny oré sem eykur skilning peirra a
bvi sem verid er ad fast vid (Jéhanna Einarsddttir, Ingibjorg Simonarddttir og Amalia
Bjornsdoéttir, 2011, bls. 2). Ordafordi og malfredi eru mikilvaeg undirstada fyrir

hlustunarskilning og pvi er mikilvaegt ad utskyra ord og or6asambond pegar lesid er.

2.3.3 Hlustunarskilningur

Hlustunarskilningur byggist & ordafordapekkingu, merkingu, setningafraedi og malfraedi
modurmalsins (Jéhanna Einarsdottir, Ingibjorg Simonardéttir og Amelia Bjornsdottir, 2011,
bls. 2). Bakgrunnspekking barna og ahugi skiptir miklu mali pegar lesid er fyrir pau upp a pad
hvernig pau skilja pad sem lesid er. Hér skiptir mali ad barn skilji ordin sem fram koma i
textanum og hafi einhverja pekkingu a pvi sem verid er ad lesa til pess ad pad geti nytt pad til
bess ad skapa nyja pekkingu. Eins er mikilvaegt ad boérn 60list heefni til pess ad draga alyktun
sem felst i pvi ad atta sig @ peim orsakatengslum sem birtast i textanum med rékhugsun og

innszei (Halldéra Haraldsdéttir, Baldur Sigurdsson og Rannveig Oddsdottir, 2017, bls. 125).

Pad er pvi mikilvaegt pegar kennari les fyrir barnahdépinn ad hann noti adferdir til pess ad fa
born til ad lesa a milli lina og draga alyktanir og giska & merkingu orda ut fra merkingarlegu
samhengi textans. Eins er mikilvaegt ad stoppa reglulega i lestrinum og fa bornin til pess ad
spa fyrir hvad hugsanlega geeti gerst naest i sogunni (Runar Sigpdrsson og Halldéra
Haraldsdéttir, 2017, bls. 33). Mikilvaegt er ad lesin sé bdk sem er videigandi fyrir pa sem lesid
er fyrir og byggt 4 feerni peirra og ahuga og pvi er gott ad skipta barnahdépnum nidur i

lesstundir eftir peim vidmidum.

2.3.4 Ritun og midlun

Leikskélaborn pjalfa finhreyfingar sinar til pess ad geta beitt skriffaerum og med pvi ad teikna
eru born ad koma hugmyndum sinum og upplifunum a framfaeri og eru born oft dugleg ad
segja fra pvi sem er ad gerast 4 myndunum sinum jafnédum og paer verda til (Rannveig
Oddsdéttir, Baldur Sigurdsson og Halldéra Haraldsdéttir, 2017, bls. 94). Samkvaemt nyjustu
skilgreiningum a laesi er midlun sem felur i sér takn, teikningar, myndir og toflur allt
vidurkenndar leidir til ad koma fra sér upplysingum og er hluti af leesishugtakinu. Rannséknir

hafa synt fram 4 mikilvaegi pess ad vidurkenna teikningar og tilraunir barna med ritmal sem
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mikilveegt skref i préun ritunar (Rannveig Oddsdéttir, Baldur Sigurdsson og Halldéra

Haraldsdéttir, 2017, bls. 93 og 96).

[ Leek er unnid med ymsan fjdlbreyttan efnivid sem hvetur bérnin til sképunar auk pess sem
helstu hlutir i umhverfi peirra eru merktir til ad byggja upp laesishvetjandi umhverfi. A 6llum
deildum eru stafir hengdir upp a veggi eftir innlégn Ur bokinni Lubbi finnur malbein (Eyrun

isfold Gisladéttir, Péra Masdottir, Pérarinn Eldjarn og Freydis Kristjansdéttir, 2009).

2.3.5 Hljédkerfisvitund og stafapekking

Hljéokerfisvitund en ein af meginforsendum pess ad lestrarnam barns gangi vel.
Hljédkerfisvitund visar til pess ad geta brotid malsgrein upp i stok ord, ord i atkvaedi og
atkvaedi i stok hljod. Hljédkerfisvitund er sem sagt yfirhugtak sem visar til peirrar faerni sem

parf til ad skynja hljédraena uppbyggingu tungumalsins an tengsla vid merkingu orda.

i Laek er mikil dhersla [6gd 4 vinnu med hljédkerfisvitund barna og hefst hin strax med yngstu
bornunum i Litla-Leek. Par er ndmsefnid Lubbi notad til pess ad kynna fyrir bérnunum hljod
tungumalsins og er pad gert i gegnum séng og hreyfingu, auk pess sem notad er takn med tali.
Lubbi er svo hluti af ndmsefni barnanna par til leikskdlagdngu lykur og er erfidleikastigid aukid
smatt og smatt. Pad sem unnid er med er til deemis ad klappa atkvaedi, rim, samsett ord,
ordhlutaeyding, hljédgreining og hljédtenging (Eyrun isfold Gisladéttir, béra Masdottir,

Pdrarinn Eldjarn og Freydis Kristjansdoéttir, 2009).

Einnig er notast vid namsefni sem heitir Markviss malérvun (Helga Fridfinnsdéttir, Sigrun
Love, borbjorg boroddsdéttir og Elin Elisabet Johannsddttir, 1997) par sem unnid er med

somu atridi i gegnum skemmtilega leiki.

3. Malproski barna

Malproski er stér hluti af almennum proska hvers barns. begar maltaka er edlileg fylgir hdn
oftast akvednu ferli, eitt leidir af 60ru og malproskinn eykst jafnt og pétt an vandkveeda.
Reikna ma med ad nokkur hépur barna eigi i einhverjum erfidleikum med ad fylgja jafnéldrum
sinum i maltékunni og geta ymsar astaedur legid par ad baki (Péra Seeunn Ulfsdéttir, 2010). Ef
ekki er gripid inn i med markvissum haetti geta bérn med malproskafravik att a haettu ad glima
vid lestrarvanda i framtidinni. Eins er liklegt ad bilid milli peirra og jafnaldra aukist jafnt og

pétt med timanum. Samkvaemt nidurstodum rannsdkna er hezegt ad hafa ahrif 3
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proskaframvindu barna og undirbuning fyrir ndm med markvissum inngripum sem hefjast

snemma a lifsleidinni (Weitszman og Greenberg, 2002; Tryggvi Sigurdsson, 2006).

Malskilningur er haproud faerni sem byggir & heyrnar- og sjonskyni. Pegar born leera ad lesa
burfa pau ad geta byggt 4 dkvednum grunni til ad geta gert sér i hugarlund adstaedur sem pau
lesa um. Born med malproskafravik eiga oft erfitt med ad pekkja tilfinningar, skilja tengsl
orsakar og afleidingar, sem getur haft ahrif 4 getu til ad tulka lestexta sidar a aevinni. ba getur
betta haft ahrif & feernina vid ad bua til skema sem er mikilvaegt fyrir mal- og lesskilning
(Brinton og Fujiki, 2006; Westby, 2006). bessi grunnur er lagdur hja ungum bérnum i gegnum
leik. [ leiknum bua pau til skema sem er eins konar innra handrit og er geymt i minni. Pad synir
tengsl hluta og pekkingu tengda atburdum, adstaedum, hlutum og texta (Singh og Kent, 2000).
Taknraenn leikur og imyndun sem prdéast i hlutverkaleik byggir upp skema fyrir malskilning
(Asthildur Bj. Snorradéttir, 2010). [ 1jési pessa skiptir skdpum ad vinna markvisst i gegnum
leikadstaedur og leyfa bornum ad uppgotva malid i gegnum skemmtilega malérvun sem er
utfeerd i gegnum leik og vidhofd i daglegum adsteedum i leikskdlanum. Seinkun & leikproska
og ordaforda getur verid fyrsta visbending um lestrarerfidleika. Pau born sem hafa gédan
ordaforda hafa forskot pegar kemur ad lestrarferlinu, vegna pess ad pau hafa fleiri ordmyndir.
Haegt er ad kortleggja virkan ordaforda hja bornum med pvi ad leggja fyrir ordafordagatlista
og proskalista sem meta mal ungra barna. Samkvaeemt tdlkun nidurstada 4 ordaforda-
gatlistanum Ordaskil (Elin poll Pérdardottir, 1998) kemur i ljés ad medaltal virks ordaforda
stulkna vid 24-25 mdanada aldur er 366 ord, en 268 ord hja drengjum. bessar nidurstodur gefa

upplysingar sem mikilveegt er ad byggja a pegar unnid er med ordaforda ungra barna.

Einn pattur snemmtaekrar ihlutunar barna med malproskafravik er ad kenna peim videigandi
notkun mals. Undanfarid hefur dhugi freedimanna i auknum meeli beinst ad pessum paeetti
vegna pess hve afgerandi ahrif hann hefur a hegdun og lidan barna. Birtingarform
malproskafravika getur komid fram i hegdunarerfidleikum. Born med slaka bodskiptafaerni
kunna ekki ad vera i hopi. bau eiga erfitt med ad lesa i dyrt skilabod, hlusta, setja sig i spor
annarra og skiptast &. betta veldur pvi ad pau fa faerri teekifeeri til ad leera af 6drum bornum i

hépavinnu.

Annar mikilvaegur pattur i malérvun ungra barna er ad styrkja hljodkerfi (malhljéd tungumals

og reglur um tengsl peirra) i gegnum leik og song. Taktur, songur og hrynjandi eykur dhuga og
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hjalpar til vid ndm (Eyrun isfold Gisladéttir, Péra Mdsdéttir, bérarinn Eldjarn og Freydis
Kristjdnsdottir, 2009). | kringum sex mdanada aldur eru flest born farin ad leika og endurtaka
hljoédasambénd sem eru buin til af samhljéda og sérhljéda. | kringum eins ars aldur préa bérn
sidan haefileikann til pess ad segja ord sem hafa merkingu vié akvednar adstadur (Bryndis
Gudmundsdéttir, 2008). Born med edlilega heyrn tileinka sér hljodkerfi i vidkomandi
tungumali fyrst og fremst med pvi ad hlusta og leika sér med malhljodin. betta gerir pad ad
verkum ad born eru virk i pessu ferli sem & sér stad yfir akvedinn tima og yfirfaera sidan pessa
bekkingu @ malhljédum yfir & adra peetti, svo sem undirbuning fyrir bdkstafapekkingu og
lestrarnam. Umskraning bodkstafa i malhljod byggir medal annars @ préun hljodkerfisins.
Rannsdékn bPéru Masdéttur (2008; 2019) synir i hvada rod islensk born tileinka sér malhljodin
fra tveggja ara aldri. Fyrst koma nefhljédin /m/ og /n/ og sidast sveifluhljédin /r/ og /hr/.
Sérhljéd voru ekki skodud sérstaklega i rannsékninni, en visbendingar Ur henni bentu til ad
islensk born laeri fyrst sérhljédin (/a/, /i/, /e/, /u/, /i/, /o/, /6/) og sidan tvihljoédin (/3/, /==/,
/ei/, /6/, /au/). bessar upplysingar gefa hugmyndir um hvernig best er ad haga vinnu med
islensku malhljédin, sem er skemmtilegt ad gera i gegnum leik og sdng (Eyrun I. Gisladéttir,
bPora Mdsdottir, bdrarinn Eldjarn og Freydis Kristjansdottir, 2009) Pad er mikilveegt ad leika
med malhljédin frd unga aldri vegna pess ad islenskar rannsdknir syna ad tveggja ara born
geta myndad 67% einstakra malhlj6da 4 réttan hatt og ad rumlega priggja dra gémul bérn (3;4
ara) geta myndad 88% islenskra einstakra malhljoda rétt (Pora Masdaéttir, 2019). bvi fer fjarri
ad pad eigi ad vinna med beina framburdarleidréttingu hja svo ungum boérnum, heldur er
adeins verid ad benda 4 mikilvaegi pess ad beita adferdum snemmtaekrar ihlutunar pegar
unnid er med alla malpaetti. begar unnid er med framburd malhljéda =etti alltaf ad vinna i

samradi vid talmeinafraedinga.

Almenn atridi sem boérn ganga i gegnum i malproska:
e Barnid er ad uppgodtva malid (fra faedingu til 8 manada)
e Barnid getur skipst 4 bodum (8 til 13 manada)
e Barnid byrjar ad segja fyrstu ordin (12 til 18 manada)
e Barnid getur sett saman ord (18 manada til 2 ara)
e Einfold setningamyndun (2 til 3 ara)

e Fléknari setningamyndun (3 til 5 ara)
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Sja einnig heimasidu Heyrnar- og talmeinastédvar [slands, www.hti.is. Ef barn fylgir ekki
ofangreindum prepum i malproska er liklegt ad pad sé med malproskafravik sem
endurspeglast baedi i médurmali og 6drum tungumalum sem barnid lerir (Asthildur Bj.
Snorradéttir, Anney Agustsdéttir, Bergrés Olafsdottir, Margrét b. Jonsdéttir og Sigurdur

Sigurjénsson, 2014).

3.1 Mal6rvun
[ Leek er maloérvun fléttad inn i sem flesta paetti leikskdlastarfsins. Ymis teekifeeri gefast i

dagsins onn til ad efla malproska barnanna. Born leera mikid i tungumalinu med pvi einu ad
talad sé vid pau vid daglegar athafnir og ord hofd a8 pvi sem er ad gerast i umhverfinu. Reynt
er ad nota opnar spurningar og bornin hvott til ad nota malid sitt. Teekifaerin eru gripin t.d. vid
matarbordid, i fataherberginu, pegar bornin eru ad pvo sér um hendur eda i génguferdum. |
upphafi dags er tekid 4 moti bérnunum med pvi ad heilsa ,,gédan dag (nafn barns)” og er
barnid hvatt til ad svara i sému mynt. A salerninu geta spunnist umraedur um hreinlaeti, af
hverju er t.d. mikilvaegt ad pvo sér um hendurnar med sdpu? [ fataherbergi gefast ymis
teekifeeri til malorvunar: ,,NU er kalt uti, i hvernig fot purfum vid pa ad kleeda okkur?” ,,Nadu
nu i raudu hufuna pina og blau vettlingana”. Pegar barn er adstodad vid ad kleeda sig er haegt
ad lysa atburdarrasinni: ,,NU klaedir pu pig i i lopapeysuna, fyrst setjum vid peysuna yfir
hofudid og svo setjum vid heegri hondina i ermina...”. Vid pad ad heyra reett um heiti hluta,
staerdarhugtok, litaheiti og likamsheiti 4 pennan hatt atta bornin sig fyrr & hugtékunum og

fara svo ad tileinka sér pau sjalf med timanum (Gudlaug Sj6fn Jonsdaéttir, 2014).

[ Stéra-Laek er fleedi i matartimanum par sem bérnin skiptast & ad fara i mat og er pad gert til
bess ad minnka areiti i matsalnum. Bornin dkveda sjalf hvad pau borda, hversu lengi pau eru
ad borda og hja hverjum pau vilja sitja. Pad skapast oft skemmtilegar samreedur i
barnahépnum par sem umraedurnar eru algjérlega styrdar af bérnunum sjalfum. A yngstu
deildunum tveimur Laufi og Lyngi sitja kennarar til bords med bornunum og er matartiminn
ekki bara hugsadur til ad matast. bar er raett um hvad ahéldin sem notud eru heita, hversu
margir sitja vid bordid, hvad er i matinn og hvernig hann er matreiddur. Bornin eru hvott til
ad nota videigandi setningar pegar pau bidja adra um ad rétta sér matinn. Auk pess finnast
okkur matartimarnir vera kjoradstaedur til ad sefa bodskipti, vid hlustum & pann sem talar,

skiptumst & skodunum og péssum ad allir fai ad taka patt i umraedunum.
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3.2 Snemmtaek ihlutun i malérvun og undirbuningi fyrir lestur

Ef grunur vaknar um ad barn purfi malorvun til vidboétar vid pa malérvun sem fram fer i leik
og starfi er haldinn fundur med foreldrum/forsjaradilum vidkomandi barns.
Foreldrar/forsjaradilar geta 6skad eftir slikum fundi ef ahyggjur vakna eda deildarstjori. |
sumum tilvikum er sérkennslustjéri kalladur til i kjolfarid en oftast er byrjad & ad vinna med
maloérvun heima og i leikskélanum an adkomu sérkennsluteymis. Ef su vinna skilar ekki
tiletludum drangri fer barnid i malérvun hja sérkennara, annad hvort i hép eda feer
einstaklingsmalorvun. Lagdir eru fyrir skimunarlistar sem gefa visbendingar um hvada born
bad eru sem purfa auka malérvun. Undirbuningur fyrir lestur er unnin @ 6llum deildum.
Leikskélinn notar ndmsefnid Lubbi finnur malbein (Eyrun isfold Gisladéttir, béra Masdéttir,
Porarinn Eldjarn og Freydis Kristjdnsddttir, 2009), bdkina Markviss maloérvun (Helga
Fridfinnsdottir, Sigrun Love, borbjorg Péroddsdéttir og Elin Elisabet J6hannsdéttir, 1997), ymis
spil, baekur og heimatilbuid efni til pess ad vinna med paetti hljédkerfisvitundar og til ad auka

ordaforda barnanna.

3.3. Malorvun fjéltyngd born

Ordafordi ungra fjoltyngdra barna moétast mikid af peirri malérvun sem pau fa i peim
tungumalum sem pau eru ad tileinka sér. Oft laera pau ordé sem tengjast skdlasamfélaginu i
leikskélanum og ord sem tengjast fjolskyldulifi & médurmali sinu. betta getur leitt ad sér ad
fioltyngd born hafa lakari or6aforda heldur en bérn sem eru ad laera eitt tungumal. Minni
ordafordi fjoltyngdra barna getur leitt ad sér haegari framfarir i lesskilningi og par med haft
ahrif 4 ndmsgengi peirra. | Laek er fylgst vel med bérnum sem tala fleiri en eitt tungumal og
gripid er inn i eftir pérfum. bau bérn sem purfa, fa malérvun i minni hépum par sem lesnar
eru bakur vid heafi. Einnig er studst vid Ordafordalista fra Midst6d menntunar og
skdlapjonustu (2017) og farid i markvissa innlégn & algengum ordum og ordasambondum.
Gefdu 10. Ekki bida, byrjadu strax (Midja mals og laesis, e.d.) er lika notad par sem allt
starfsfélk deildarinnar gefur sér 10 minGtur a dag til pess ad spjalla vid, leika vid, spila vid eda
lesa fyrir barn med fleiri en eitt tungumal. Foreldrar/forsjaradilar fa fraedslu eftir pérfum en
mikilvaegt er ad fjoltyngd born fai einnig 6rvun 8 médurmali sinu og ad lesid sé fyrir pau heima.
Brynt er ad bornin auki vid ordaforda a badum tungumalum og i gegnum ritad mal fa pau

fiolbreyttari ordaforda og leera beedi algeng ord en lika oré sem eru sjaldgaefari.
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3.4 Foreldrasamvinna

[ Leek er litid & foreldra/forsjaradila sem mikilveega samstarfsadila i leikskélastarfinu. |
Adalndmskra leikskdla (2011) er rik dhersla |16gd a ad milli pessara adila riki traust, peir geti
deilt sjdnarmidum sinum og tekid sameiginlegar akvardanir sem varda bornin. Grunnur er
lagdur ad samstarfi vid foreldra/forsjaradila pegar peir taka patt i adlogun barna sinna i
upphafileikskdlagongu. Bodid er upp a regluleg foreldrasamt6l par sem foreldrar/forsjaradilar
og leikskdlinn eiga samtal um lidan barnsins, nam pess og proska bzedi heima og i

leikskdlanum.

[ Leek er 16gd ahersla & ad malérvun fari fram i 6llum adstaedum, hvort sem pad er i daglegu
amstri eda i formlegum ségu- eda malérvunarstundum. Mikid er lagt upp Ur samvinnu heimilis
og skodla i pessu sambandi par sem pattur foreldra/forsjaradila i malérvun barnanna er mjog
mikilveegur. Foreldrar/forsjaradilar eru kennarar barnsins, ekki 48 voldum augnablikum, heldur
naer allan pann tima sem peir eru i samvistum vid barnid (Gyda Haraldsdéttir, 2008).
Foreldrar/forsjaradilar geta med virkri patttoku lagt gédan grunn og stutt vid lestrar- og
laesisnam barna sinna. Rannsdknir hafa synt ad daglegur lestur auki ordaforda og leggi grunn
ad faerni sem barnid parf ad bua yfir pegar pad byrjar ad lesa i grunnskéla (Anna borbjorg
Ingolfsdattir, 2018). Foreldrar/forsjaradilar eru barninu einnig fyrirmynd pegar peir lesa sér til
anaegju en med pvi auka peir likur & ad barnid fai sjalft ahuga 4 pvi ad lesa i framtidinni (Gyda
Haraldsdéttir, 2008). Mikilvaegt er ad foreldrar/forsjaradilar fjoltyngdra barna lesi fyrir pau a
sinu modurmali, par sem gbéd pekking a eigin médurmali audveldar barni ad laera 6nnur

tungumal (Samuel Lefever og Inga Karlsdéttir, 2010).

Baeklingnum Hver aetlar ad lesa? Lestrarleidbeiningar fyrir foreldra leikskdlabarna eftir
Hrafnhildi Steinporsddttur er dreift til allra foreldra/forsjaradila sem eru ad byrja med barn sitt

i Leek. Baeklingurinn er til 4 islensku, ensku og pdlsku.

3.5 Mal6rvunarefni — spilasafn, bdkasafn, heimatilbuid malérvunarefni

i Laek er til gott safn af spilum og ymisskonar efni til malérvunar. Til ad audvelda adgengi ad
namsefninu hefur pad verid flokkad i atta flokka eftir pvi hvada proskapaetti/malpaetti verid
er ad leggja dherslu &; sbr. skilgreinda malpaetti og/eda staerdfradipekkingu. Efnid er merkt
med punktum i mismunandi litum sem hver taknar tiltekinn flokk. | einhverjum tilfellum er

haegt ad nota sama efnid til ad 6rva fleiri en einn proskapatt/malpatt og er pa efnid merkt
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med fleirum en einum limmida. Flokkarnir eru eftirfarandi: e Setningar - blar ¢ Malfraedi -
hvitur e Hlustun - graenn e Hljédkerfi og framburdur - svartur e Ordafordi - gulur e
Malskilningur - raudur e Steerdfraedi - appelsinugulur e Litaheiti- fjélublar. Flokkun

kennsluefnis audveldar starfsfolki leikskdlans ad finna pad efni sem vinna @ med hverju sinni.

4.Daglegt starf i leikskdlanum Laek

4.1 Lestur

[ Laek er lestur einn mikilvaegasti patturinn i almennri malérvun. Lesid er fyrir 61l bérn daglega
og ahersla 16gd 4 ad kenna boérnum visur og pulur par sem pad er gdédur grunnur fyrir
lestarndm. Reynt er ad skapa notalegar stundir og skipta barnahépnum i minni hépa pegar
lesid er og velja parf baekur sem heaefa aldri og proska. Sogulestur er mikilvaegur fyrir
lestrarnam barna; hann eflir ordaforda, skilning og vitund barnanna um ségubyggingu. Einnig
kynnast pau ritmali sem beinir athygli peirra ad hlutverki, uppbyggingu og edli ritads mals

(Anna borbjorg Ingolfsdoéttir, 2018).

bpad ad lesa upphatt skilar miklum drangri en pad verdur ad geeta ad pvi ad oll born fai eitthvad
at ar soégustundinni. Mikilveegt er ad stundin sé skemmtileg og pess vegna naudsynlegt ad
finna leidir til ad brjota upp formid; lesa i minni og staerri hdpum eda lesa 4 einhvern allt annan
hatt en vaninn er. Allir sem lesa fyrir born purfa ad hafa i huga ad lesa & lifandi hatt og velja

lesefni sem heefir proska og dhugamalum peirra (Helle Iben Bylander, 2017).

Myndabaekur verda oftast fyrir valinu fyrir yngstu bornin. Samraedur um efni békanna byggist
i fyrstu & myndunum en préast smam saman i ad sndast meira um textann. Ahersla er & ad
lesa frekar stutt i einu og oftar en lestrarpol eykst med aldrinum ef lesid er reglulega fyrir bérn
(Helga Sigmundsdéttir, 2018). A Laufi og Lyngi, par sem yngstu bérnin dvelja, er unnid med
yndislestur en pa les kennarinn myndabakur fyrir hép barna 8 medan hann hefur eitt barn i
fanginu sem hann beinir lestrinum fyrst og fremst ad. Kennarinn endurtekur lesturinn svo med

hverju barni fyrir sig.

4.1.1 Samraedulestur
Med eldri bornum er mikilveegt ad reeda um pad sem lesid var og gefa bérnunum teekifaeri til
ad spyrja spurninga og fa svér. Adur en byrjad er ad lesa er gott ad skoda bokakapuna og velta

upp spurningum; um hvad eetli békin sé? Eftir hvern er hin? begar ny ord koma upp er gott
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ad nota taekifeerid og reeda pau og utskyra merkingu peirra (Midja mals og laesis, e.d.).
Rannsdknir hafa synt ad pad sé mun ahrifarikara ad rseda um textann og innihald békarinnar
en ad lesa bdkina an skyringa. Bornin laera pannig mun meira um textann, ord og hugtok (Helle
Iben Bylander, 2017). begar born eldast atta pau sig smam saman a hlutverki ritmals. Pau laera
til deemis ad madur les fra vinstri til heegri og ad pad er byrjad ad lesa efst  sidu og lesid nidur.
Einnig ad bokstafir standa fyrir ord en dhugi 4 békstéfunum er ein af grundvallarforsendum

laesis (Anna borbjorg Ingdlfsdottir, 2018).

Lesid er aukalega fyrir fjoltyngd born. bessi lestur fer fram med kennara inni 4 peirri deild sem
barnid er og er pa lesid fyrir pad i einrimi eda med 6drum bérnum sem hafa svipada faerni i
islensku. Ef bérnin kunna litla sem enga islensku er byrjad ad nota myndabeaekur eda adrar

einfaldar baekur. Lesefnid pyngist svo i takt vid framfarir barnanna.

4.2 Synilegt ritmal
[ leikskélanum Laek er 16gd mikil dhersla & ritmal i leikskélaumhverfi barnanna. Pannig er
vakinn dhuga peirra 4 bokstofum, lestri og ritun og pau hvott til ad gera tilraunir med ritmalid.
Med yngri bérnum er mikilveegt ad tengja ritmal og myndir. Med eldri bornum eru gerdar
meiri krofur og par er meiri ahersla 16gd 4 ritmalid en myndir. Starfsfélk leikskélans leggur
aherslu a ad letrid sem notad er sé skyrt og laesilegt og békstafirnir sem likastir pvi sem maeta
bornunum i skriftarkennslu i grunnskéla. Daemi um adstadur par sem dhersla er 16gd &
ritmalid:
e Samverustund

o Myndraent dagskipulag er baedi med myndum og ritmali.

o A tusstoflu eru skrifud t.d. ord sem byrja 4 bokstaf vikunnar eda annad sem parf ad

utskyra.

o Merkt er vid no6fn barnanna a par til gerdum listum eda nofn peirra skrifud pegar pau
eru vedurfreedingar.

e Matsalur
o Nofn barnanna eru ritud undir myndum pegar pau bjéda hvort 66ru i mat.

e Fataherbergi
o Fataholf barnanna eru merkt med nafni. Hja yngri bérnunum er hvoru tveggja mynd
og ritmal en adeins ritmal hja peim eldri.
o Myndir af kleednadi eru hengdar upp i fataherbergjum og a peim er ritmal lika
synilegt.
o Fatabox barnanna eru merkt med nafni, merkt er vid pau fot sem vantar i boxid.

e Leikrymi
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o Kassar sem leikefni er geymt i eru merktir med myndum og ritmali svo bérnin geti
sjalf valid pad sem pau vilja leika sér med.
o Hillur eru merktar svo haegt sé ad ganga fra hlutum 4 réttan stad.

e Hopaskipting
o Bornin laera ad pekkja sitt nafn a listum yfir hdpa sem pau erui.

e Deildir
o Skuffur barnanna, par sem pau geyma sina persénulegu muni, eru merktar nafni
peirra.
o Bornin merkja sér sjalf hluti og myndir pegar pau rada vid pad. Allt frad einum bdkstaf
upp i fullt nafn.
o Oll bérn eiga spjald med nafninu sinu skrifudu sem pau geyma i skaffunni sinni. bessi
spjold geta pau nytt sér pegar pau eru ad merkja bl6d eda annad med nafni.
o Myndir med ritmali eru notadar a yngri deildum.

4.3. Lubbi finnur malbein

E Haustid 2011 byrjadi starfsfélk Leekjar ad vinna med bdkina Lubbi

C'\:;z“

o7 2% fi ilbein. Mikid tt starf hef i0 i0 fra peim ti

ﬂnow innur malbein. Mikid og gott starf hefur verid unnid fra peim tima

ﬁ»/ og hefur Lubbi lagt mikid af morkum til malorvunar i Leek. Efnid er

QBE_}{'::W;? ‘1:‘ \ hugsad sem malorvun og hljédanam fyrir bérn a aldrinum tveggja til
b4 9-:/’.;-,“\ s vee ., . ,

N TR FE ¥ 4® L% sjo ara og hefur m.a. reynst hjalplegt bérnum med islensku sem

annad mal og heyrnarskertum bornum. Hugmyndasmidirnir & bak vid Lubba, béra Masdéttir
og Eyrun Isfold Gisladéttir, eru talmeinafraedingar sem hafa aralanga reynslu af talpjalfun
barna. Lubbi er islenskur fjarhundur. Hann langar ad lzeera ad tala en pa parf hann ad lzera oll

islensku malhljédin. [ bokinni fer hann i ferdalag um island i leit ad S LUBBI .
FINNGR MALBEIN

|\ < //:‘
ol SR
< i

malhljod er kynnt med stuttri sdgu og skemmtilegri visu eftir Pérarinn Eldjarn. =~ séb’il'
3

malbeinunum 35 en eitt malhljéd er tekid fyrir a hverri sidu eda opnu. Sérhvert

o

vy
;

A

Ahersla er 16gd a fjolbreyttan ordaforda og audugt malfar. Hver sida i bokinni AN
er myndskreytt, nattiru [slands og hlutum sem tengjast malhljédinu, af ==
Freydisi Kristjansdéttur. Hvert malhljéd a sitt takn eda hreyfingu sem tengist pvi. Med pvi ad
tengja hlj6did og taknraenu hreyfinguna er audveldara fyrir bornin ad lzera hljédin og muna
bau (Eyrun isfold Gisladéttir, béra Masdéttir, Pérarinn Eldjarn og Freydis Kristjansdéttir,

2009).
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Allar deildir eiga sitt Lubba tuskudyr sem feer ad vera =

med bornunum i malérvun med Lubba. Eitt malhljod 2.2

er tekid fyrir i einu par sem unnid og leikid er med ';y ol 0| o 5

malhljédid i hverri malérvunarstund. Mismunandi er

hvernig unnid er med Lubba eftir aldri barnanna og

&y P

byngist efnid eftir pvi sem bornin eldast. A yngstu

N
R

deildunum er adallega unnid med kynningu @ malhljédunum en hverju malhljédi fylgir visa

sem bornin hlusta & og laera, sem pad geta. A eldri deildum er sagan lesin sem fylgir hverju

malhljédi og Hljédasmidjur Lubba notadar sem itarefni en par er medal annars farid i atridi

tengd hljédkerfisvitund.

Eldri bornin hafa meiri getu og pekkingu til pess ad fara dypra i textann t.d. ad finna malhlj6did

i textanum, klappa atkvaedi og finna Ut hvada ord rima. Hja yngri bérnunum er staldrad meira

vid til ad Utskyra og raeda textann (Eyrun isfold Gisladéttir, Péra Masdéttir, bérarinn Eldjarn

og Freydis Kristjansdéttir, 2009).

4.4, Bleer, vinattuverkefni

i Leek er 16gd ahersla & ad kenna bérnunum ad vera gédur félagi og
syna vinattu, umhyggju, virdingu og hugrekki. Pad er asteedan fyrir pvi
ad akvedid var ad taka patt i og innleida hugmyndafreedi verkefnis a
vegum Barnaheilla sem kallast Vinadtta. Um er ad reada
forvarnarverkefni gegn einelti fyrir born & leikskdlaaldri og fyrstu
bekki grunnskéla. Verkefnid kemur fra Danmorku og heitir a
frummalinu ,Fri for mobberi®. Verkefnid er préad og moétad af Red
barnet og Mary Fonden. Markmid verkefnisins er ad fyrirbyggja einelti
med pvi ad modta gdédan skdlabrag, eiga géd samskipti og hafa jakveed

vidhorf til allra i hépnum (Barnabheill, e.d.).

Grundvollur pess ad vel takist til er patttaka allra i leikskélanum; barna,

starfsfolks og foreldra/forsjaradila. Sérstok ahersla er 16g6 a ad na til peirra
barna og fullordinna sem verda vitni ad einelti an pess ad bregdast vid pvi.

Bangsinn Blaer er tdknmynd vinattunnar i verkefninu og med klipuségum,

umraedum, nuddi, séng og leikjum lzera bérnin um gildi vinattu med adstod
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fra Blae. Hvert og eitt barn faer litinn bangsa sem taknar samfélag vinattu. Bangsarnir eru eign
barnanna en peir eru geymdir i leikskdélanum par til bornin hafa Gtskrifast og eru hugsadir sem
hluti af pessu verkefni. beir eru geymdir hver i sinu holfi d deildunum en fa ad sjalfsogdu mikla

umhyggju og ast.

Namsefnid sem notad er i verkefninu er ad finna i sérstokum
toskum: Gul taska fyrir 0-3ja ara, graen taska fyrir 3 -6 dra og bla
taska er atlud 1.-3. bekk grunnskéla. Markmid verkefnisins er ad

batttakendur tileinki sér dkvedin grunngildi vid vinnu og samskipti i

leikskdlasamfélaginu. Hugmyndafraedin endurspeglast i eftirfarandi
fjorum gildum:

e Umburdarlyndi: AS vidurkenna og skilja mikilvaegi og gildi fjolbreytileikans og ad koma fram
vid adra af virdingu.

e Virding: A0 vidurkenna og taka tillit til allra barnanna i hépnum, ad vera 6llum gédur félagi
og ad virda mismunandi hatterni annarra.

e Umhyggja: Ad syna 6llum bérnum adhuga, samkennd, samlidan og hjalpsemi. Ad hafa skilning
a stédu annarra.

* Hugrekki: Ad pora ad lata til sin heyra og geta sett sér mork. Ad vera hugrakkur og gdédur
félagi sem bregst vid oréttleaeti.

bessi gildi vinna kennarar og bérn svo med i gegnum allt leikskélastarfid og hefur arinu verid
skipt upp i fjora parta par sem 16gd er sérstok aherslu & eina dyggd i einu. Pannig er unnid
sérstaklega med umburdarlyndi i september, oktéber og névember, virdingu i desember,
januar og febraar, umhyggju i mars, april og mai og hugrekki i juni, juli og dgust. ba eru ymis
l6g sungin sem tengjast dyggdunum og baekur lesnar og born og kennarar freedast sérstaklega

um pa dyggd sem tekin er fyrir hverju sinni.

4.5 Myndreaent skipulag

bad veitir 6ryggi og vellidan ef allir vita til hvers er aetlast af peim. | Laek er notad myndraent
skipulag til ad gera umhverfid i leikskdlanum eins leidbeinandi og fyrirsjaanlegt og mogulegt
er. Sjonreenar visbendingar hjalpa bornunum ad atta sig @ umhverfinu og auka sjalfstadi
beirra og 6ryggi vid daglegar adstadur. Pegar myndir eru notadar a pennan hatt er alltaf gaett
ad pvi ad nota talmal og ritmal samhlida. Myndreaent skipulag hentar 6llum bérnum, hvort sem

bau eru med edlilegan malproska, skertan malproska eda tala fleiri en eitt tungumal (Asgerdur
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Olafsdéttir og Sigrin Hjartardéttir, 2018). Myndraent dagskipulag hangir uppi & 6llum
deildum. i byrjun dags fer kennari yfir dagskipulagid sem er einskonar stundaskra yfir daginn.
Hver mynd er lysandi fyrir tiltekna stund dagsins, t.d. er ein mynd fyrir morgunmat, 6nnur fyrir

rélegt starf, pridja fyrir Gtiveru og svo framvegis.

Ymsar leidir eru notadar med myndraent skipulag og er tilgangurinn alltaf ad audvelda
skilabod og leidbeina bérnum hvad eigi ad gera vid tilteknar adstaedur. A salerninu eru t.d.
myndir sem leidbeina bérnum hvernig madur ber sig ad vid ad pvo hendur. [ fataherbergi eru
myndir sem hjdlpa bornum i hvada réd 4 ad kleeda sig. Gaett er ad pvi ad leidbeinandi myndir
séu i haed barnanna. Sum born purfa einstaklings dagskipulag sem snidid er ad peirra porfum.
Myndraent dagskipulag hangir pa uppi 4 adgengilegum stad fyrir barnid og er yfirleitt mun

nakvaemara en skipulag deildarinnar.

4.6 Samverustundir

[ Leek eru samverustundir mjdg mikilvaegur hluti af leikskélastarfinu. Paer gegna til ad mynda
bydingarmiklu hlutverki fyrir félagsproska barnanna; pau leera ad vera i minni og steerri
hépum, hlusta a adra, tja sig, efla sjalfsstjorn, leera ad taka tillit til hvers annars og skiptast 8
svo deemi séu tekin. Skemmtilegar umraedur skapast oft og eru bornin hvott til ad segja fra
atburéum og 66ru sem peim er hugleikid. Bornin purfa ad rokstydja mal sitt auk pess ad hlusta
4 og virda sjdnarmid annarra. | samverustundum gefast einnig dyrmaet taekifeeri til maldérvunar
i gegnum song, leiki og spjall. Samverustund er tvisvar til prisvar sinnum a dag a hverri deild.
[ fyrstu samverustund dagsins setur kennari upp myndraent skipulag og segir fra pvi hvad
dagurinn ber i skauti sér. Einnig er farid yfir hvada vikudagur er, hvada manudur og
manadardagur. A eldri deildum skiptast bérnin & ad vera vedurfraedingar. b4 er litid til vedurs
og vedurfraedingurinn setur upp myndraent hvernig vedrid er uti og i hvernig fot best er ad
klaeda sig fyrir utiveru. Songur er érjufanlegur partur af leikskélastarfinu og er sungid daglega

inni @ deildum i samverustundum. Bérnin skiptast jafnan a ad velja l6g til ad syngja.

A féstudégum er sameiginleg séngstund og hittast pa 6ll born i Stéra-Leek i matsalnum og
bornin i Litla-Laek hittast fyrir framan Moa. Deildirnar skiptast 4 ad stjorna samsong og velja
ba hvada l6g eru sungin hverju sinni auk pess sem afmaelisbdrn vikunnar eru heidrudé med

afmaelissong.
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4.7 Fledi

A haustmanudum 2017 var byrjad ad vinna eftir hugmyndafraedi Mihaly Csikszentmihalyi um
fleedi en hann er pekktur fyrir kenningar sinar um flaedi og jakvaeda sélfraedi. | fledi er
leikskdélanum skipt upp i nokkur svaedi og geta bornin fleett @ milli eins og peim langar. Kostir
flaedis eru peir ad betri nyting er 4 husnaedi og leikefni en ella og frjalsa leiknum er gefid aukid
vaegi i dagskipulaginu. Starfsfélk Laekjar telur ad i flaedi upplifi bérnin meiri leikgledi, pau syni
aukid frumkvaedi, virkni, einbeitingu og 0dlist frekari faerni i samskiptum, samvinnu og
hjdlpsemi. Flaedid eykur einnig samvinnu starfsfolks pvi pad dreifist nidur a svaedi 6had

deildum. I Laek er flzedi alla féstudaga.

5. Nalganir i sérkennslu

5.1 Hlutverk sérkennslustjora
Sérkennslustjori starfar samkvaemt logum og reglugerdum um leikskéla, [6gum um malefni

fatladra, 60rum légum sem vid eiga, Adalndmskra leikskéla og stefnu sveitarfélags.
Meginverkefni eru stjérnun og skipulagning sérkennslu, uppeldi og menntun barna og ndin
samvinna vid foreldra/forsjaradila, samstarfsfolk og sérfraedinga. Sérkennslustjéri veitir
radgjof til samstarfsfolks og foreldra/forsjaradila vardandi snemmtaka ihlutun.
Sérkennslustjori er tengilidur vid sérfraedinga, hann bodar fundi, ritar fundargerdir, utbyr
beidnir og hefur umsjon med utfyllingu lista og fylgiskjala. Jafnframt er einstaklings-
namskrargerd, tilkynningar til barnaverndar, skyrslugerd og myndbandsupptokur vegna
frekari greininga og adkomu félagspjonustu i héndum sérkennslustjora. Foreldrasamtol par

sem grunur er um fravik i proska, sem og skila- og upplysingavidtol sérfraedinga.

Sérkennslustjoéri hefur umsjon med skipulagi @ nytingu rymis m.a. fyrir leikhdpa og
vinnustundir og umsjon med namsgognum fyrir sérkennslu. Sérkennslustjori hefur einnig
umsjon med og leggur EFI-2 fyrir born a fjérda ari. Sérkennslustjori skilar upplysingum um
einstok born, p.e. parfir peirra, markmid og leidir i sérkennslu til naesta skdlastigs sem og ef
barn flytur i annan leikskdla. Stodugildi sérkennslustjéra i leikskdlum Kdpavogs er midad vid

fiolda barna i hverjum skéla, i leikskélanum Laek er st6dugildi sérkennslustjéra 100%.

5.2 Takn med tali
Sum bérn eiga i erfidleikum med ad tja sig med ordum og geta pad jafnvel ekki. | slikum

tilvikum eru notadar éhefdbundnar tjaskiptaleidir. [ Laek er 16gd dhersla & notkun Takn med
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tali (www.tmt.is). Takn med tali er tjaningarform sem er ztlad heyrandi félki sem glimir vid
mal- eda talordugleika og byggist pad 4 samblandi af l1atbrigdum, taknum og tali. Pad sem att
er vid med latbrigdum er pegar latbragd og svipbrigdi eru yfirleitt synd um leid og taknin eru
gerd og undirstrika merkingu peirra. Taknunum er skipt i tvo peetti, nattiruleg tdkn sem
byggjast oftast 4 pvi ad athofn er leikin og eiginleg takn sem flest eru fengin ad [ani Ur taknmali
heyrnarlausra. Taknin eru alltaf notud samhlida téludu mali og adeins lykilord setningarinnar
eru tdknud. bPannig haegir takn med tali einnig a tali og pad verdur skyrara. begar tdkn med
tali eru notud sem leid til tjdskipta orva pau jafnframt malvitund og malskilning barnsins (Bjork

Alfredsdottir og Sigrun Grendal, 2005).

Takn med tali hefur verid notad i leikskdlanum Laek i nokkur ar og pa helst med yngstu
bérnunum, en einnig med peim bérnum sem hafa att erfitt med ad tja sig eda skilja talmal.
Reynt er ad nota tdkn med tali i flestum adsteedum i leikskdlanum; t.d. i samverustund,
songstund, vid matarbordid, i leik, i fataherbergi og & salerninu. Fyrir pau born sem hafa att
erfitt med talad mal hefur verid Utbuin ordabdk, par er haegt ad fylgjast med ordaforda
barnsins. Ordin/taknin sem barnid er ad leera er sett i bokina og fjdlgar peim svo eftir pvi sem
ordunum/taknunum fjolgar. Takn med tali hefur hjalpad moérgum bérnum sem ekki eru farin
ad nota talmalid og eiga, af einhverjum astaedum, erfitt med ad gera sig skiljanleg i daglegum
samskiptum. Takn med tali hjalpar peim ad skilja talad mal og ytir undir og stydur vid ad pau
noti sjalf talad mal. Takn med tali eykur sjalfsteedi barna sem nota pad pvi pad verdur

audveldara fyrir pau ad tja sig um parfir, éskir og lidan.

5.3 PECS

PECS (e. The picture exchange communication system) er myndraent bodskiptakerfi sem
hentar bérnum a 6llum proskastigum. betta bodskiptakerfi hentar vel fyrir bérn sem hafa baedi
slakan malproska og litla bodskiptafeerni. Logd er dhersla & frumkvaedi til bodskipta og
malhegdun en ekki talmalid sem slikt. Notkun pessa kerfis er talid yta yndir jakvaeda préun
talmals asamt pvi ad bodskiptafeerni barnsins eykst. Bornin laera ad nota myndir og/eda 6nnur

takn til ad gefa til kynna éskir sinar, langanir og lidan (Radgjafar- og greiningarstod, e.d.).
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5.4. Skipuldgd (TEACH)

Skipulogd kennsla er pjonustulikan sem var préad af bandariska

@

var hannad til ad audvelda einstaklingum a einhverfuréfi ad %

professornum Eric Schopler a attunda dratug sidustu aldar. Pad &x

' TEACCH

Autism Program

skilja umhverfi sitt og er notad frd barnsaldri fram & fullordinsar. o '
Ahersla er 16gd 4 ad adlaga umhverfid ad porfum einstaklingsins, nota sjénraenar visbendingar
og haga adsteedum & pann hatt ad peer efli sjalfstaedi hans. Rannsdéknir hafa synt ad skipulogd
kennsla hentar mjog vel einstaklingum med réskun & einhverfurdfi og gerir pa feerari i ad
framkvaema hluti dn studnings fra 6drum. Kennslan byggir a pvi ad skipuleggja umhverfid,
setja upp vinnukerfi, dagskra og sjonraent bodskiptakerfi til ad veita yfirsyn yfir pad sem er
framundan. Haegt er ad nota skipulagda kennslu hvar sem er og vid hvada adstaedur sem er.
fhlutun sem byggir & pessari hugmyndafraedi er alltaf einstaklingsmidud og til ad hun beri
arangur parf ad endurskoda hana jafnt og pétt og nota vid flestar adsteedur i lifi einstaklings

(Asgerdur Olafsdéttir og Sigrin Hjartardéttir, 2018; Radgjafar- og greiningarstod, e.d.).

5.5 Mat @ nami og proska

Fylgst er med heilsu og proskaframvindu barna i reglubundnum heilsufarsskodunum a
heilsugaslustodvum. Foreldrar/forsjaradilar eru hvattir til ad fara med born sin i slikar
skodanir, sem eru peim ad kostnadarlausu. Fylgst er med vitsmuna- og tilfinningaproska,
asamt félagslegum og likamlegum proska barna fra faedingu til grunnskdlaaldurs. Markmidid
er ad stydja vid foreldra/forsjaradila og veita peim heilbrigdisfraedslu. Komifram einhver fravik
i pessum skodunum setur hjukrunarfraedingur sig i samband vid sérkennslustjora eda

deildarstjora i leikskdlanum ad fengnu leyfi foreldra/forsjaradila.

[ Leek fylgjast deildarstjorar og sérkennslustjéri med proskaframvindu barnanna med
markvissum heetti. Eitt af peim verkfaerum sem studst er vid til ad fylgjast med ndmi og proska
barnanna eru skimunarlistar/prof sem eru 16g8 fyrir 6ll born i Laek a tilteknum aldri. EFI-2
malproskaskimun er pannig 16gd fyrir 61l born & fjérda ari og HLIOM-2 proéfid er lagt fyrir elsta
argang leikskdlans. ba er TRAS skraningarlistinn notadur til ad fylgjast med maltoku tveggja til
fimm ara barna. Ordaskil eru send heim med bdérnum 3 aldrinum 18-36 manada.
Haefnirammar i islensku fyrir fjoltyngd born i leikskéla eru nyttir til ad meta malproska allra

fiéltyngdra barna.
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5.6 Skimunarlistar/matslistar
5.6.1 Ordaskil

Ordaskil-malproskaproéf byggir & ordafordagatlista fyrir born a aldrinum 18-36 manada.
Préfinu er zetlad ad maela ordaforda barnanna svo og hvort pau hafa naé valdi a
beygingarkerfi og setningagerd malsins. Hofundur er Elin poll Pérdardottir,

talmeinafraedingur.

5.6.2 EFI-2
EFI-2 er malproskaskimun sem 16gd er fyrir 6ll born a fjérda Q";‘Q-
EFI‘Z ~t;j/l;]\

ari. Tilgangurinn er ad kanna malskilning og tjaningarfaerni v

barna og finna pau born sem purfa & markvissri malérvun ad P’A R
|

halda (Elmar bdérdarson, Fridrik Runar Gudmundsson og : Mélproskaskimun \ A

Ingibjérg Simonardéttir, 2012). Skimunin er 16gd fyrir af ‘: =

fagfolki med tilskilin réttindi en fyrirlogn tekur um tiu mindtur. Barn og kennari eiga saman
rélega stund og skoda myndabdk med sjo myndum. Starfsfdlk leitar svara vid dkvednum
spurningum sem flestar tengjast myndum i bdkinni. Svoér barnsins gefa visbendingu um
hvernig malproski pess er midad vid jafnaldra; hvar styrkur barnsins liggur og hvort um er ad
reeda veikleika @ einhverju svidi. Gefi nidurstédur til kynna einhver fravik i malproska er haft
samband vid foreldra/forsjaradila. Melt er med pvi ad pau boérn sem koma slok ut fari i
malérvunarhop i leikskélanum og foreldrar/forsjaradilar eru hvattir til ad vera virkir i malorvun
heima fyrir t.d. med pvi ad setja ord a hluti, tala vid barnid og skoda bakur/lesa. [ sumum

tilvikum er tekin akvordun um frekari ihlutun i samradi vid foreldra/forsjaradila.

5.6.3. HLIOM-2

HLIOM-2 er préf i leikjaformi sem er lagt fyrir elsta drgang leikskdlans til a8 meta mal- og
hljédkerfisvitund. Med hljédkerfisvitund er att vid ad barnid geri sér grein fyrir ad tungumal
hafi akvedid form og pad skipti ekki bara mali hvad er sagt, heldur einnig hvernig pad er sagt.
Barnid gerir sér pannig grein fyrir hljédfraedilegri uppbyggingu talads mals (Ingibjorg

Simonardattir, J6hanna Einarsdottir og Amalia Bjornsdoéttir, 2002).
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HLIOM-2 er skipt upp i sj6 préfpeetti:

1. Rim HLJOM-2

N s & i 68- o3 milvitund Laikekdlabaraa
. Samstofur

Handbdk

2
3. Samsett ord

4. Hlj6dgreining % J i
5. Margraed ord

6. Ordhlutaeyding '

7. Hlj6dtenging

Préfid er lagt fyrir @ haustin en fyrirlognin tekur um 20 - 30 minudtur. Nidurstédur gefa
marktaekar visbendingar um ahaettu vardandi sidari lestrarérdugleika og eru pvi mikilvaegar

fyrir markvissa vinnu a lokadri barnanna i leikskdélanum.

Allir foreldrar/forsjaradilar fa skriflegar upplysingar um nidurstédu sins barns i
foreldrasamtoélum, par sem einnig er bent & leidir og ndmsefni til ad 6rva mal- og

hljédkerfisvitund. b3 er nidurstodum skilad til pess grunnskdla sem barnid mun hefja nam i.

Malorvunarhdpar eru myndadir i kringum pau bérn sem koma Ut med slaka feerni. Eftir
ramlega priggja manada vinnu er profid lagt fyrir aftur. Ef tkoman er dbreytt er malid skodad

i samradi vid foreldra/forsjaradila og dkvérdun tekin vardandi frekari ihlutun.

5.6.4 TRAS
TRAS -skraningarlistinn (n. Tidlig registrering af sprakudvikling) er

fylltur Gt & 6 manada fresti fyrir 6ll bérn 4 aldrinum tveggja til fimm Tn,\s

OBSERVASION A SPRAK | DAGLIG SAMSFLL

ara. TRAS var saminn af norskum sérfraedingum og er vida notadur
a Nordurlondunum. Gédur malproski skiptir miklu mali fyrir
andlegan proska barna, félagslega lidan og seinni lestrartileinkun.

Med skraningarlistanum er haegt ad skima eftir fravikum i mal- og

félagsproska barnanna med fyrirbyggjandi ihlutun i huga.

Fylgst er med eftirfarandi pattum:
1. Samleikur/félagsfaerni

2. Tjaskipti/samskipti
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3. Athygli/einbeiting
4. Malskilningur

5. Malvitund

6. Framburdur

7. Ordafordi

8. Setningarmyndun
Ekki er um eiginlega fyrirlogn ad raeda heldur leitar starfsfélk sem best pekkir barnid svara vid
spurningunum 4 skraningarlistanum med pvi ad fylgjast med pvi i leik og starfi. Hvert barn &
sitt skraningarblad sem fylgir pvi i gegnum leikskdlagbnguna. Foreldrar/forsjaradilar eru
upplystir um stodu barna sinna i foreldrasamtélum sem eru @ haustin og ad vori (Bjork
Alfredsdéttir, HéImfridur Arnadéttir, Ingibjérg Simonardéttir og Margrét Tryggvadottir,
2017).

5.6.5 Haefnirammar fjéltyngdra barna

Haefnirammar i islensku fyrir fjoltyngd born i leikskéla (Halldéra Sigtryggsdéttir, Saga
Stephensen, Porbjorg Halldérsdéttir og Sigridur Olafsdéttir, 2021) skiptast i fjiogur haefnisvid:
Tjaningarfaerni, hlustunarskilning, hljédkerfisvitund og laesi. Oll svidin eru natengd hvert 63ru.
Hvert svid skiptist nidur i nokkra feernipaetti. | rommunum eru gefin vidmid um hvert haefnisvid
og demi tekin um malnotkun. Daemin eru gefin til pess ad utskyra betur hvers konar
malnotkun megi buast vid ad barnid radi vid a hverju stigi fyrir sig en pau eru audvitad engan
veginn teamandi. Hja hverju haefnisvidi er stuttur inngangur til pess ad Utskyra edli og mikilveegi
hvers peirra. Haefnirammarnir gefa akvedid vidmid um drangur malérvunar i islensku i
leikskdlastarfi med bornum sem eiga annad moédurmal en islensku. beim er ekki 2etlad ad vera
grunnur ad beinni kennslu i islensku heldur uppspretta fjolbreytilegs leikskodlastarfs sem stydur

bornin vid ad taka reglulegum framférum i islenskufeerni sinni.

5.7 Vidbrogd vio fravikum

Vakni grunur hja foreldrum/forsjaradilum eda starfsfolki leikskdla um seinkadan proska hja
barni er leitad eftir adstod sérkennslustjora sem setur akvedna verkferla i gang. Ef nidurstoédur
ar skimunum eru fyrir nedan medaltal eru foreldrar/forsjaradilar bednir um ad fylla Gt i
Smabarnalistan eda islenska proskalistann. betta eru listar sem eru zetladir til pess ad meta

mal- og hreyfiproska barna en hvada listi verdur fyrir valinu adkvardast af aldri barnsins.
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Sérkennslustjéri reiknar Ut nidurst6dur og pegar peer liggja fyrir er tekin akvérdun um naestu
skref i samradi vid foreldra/forsjaradila. Ef nidurstédur gefa til kynna einhverskonar fravik er
6g0 ahersla 4 ad byrja strax @ markvissri vinnu med barnid. Malérvunarhépar, par sem unnid
er med mismunandi aherslur, eru starfraektir i Laek og er maelst til pess ad barnid fari i slikan
hop. Ahersla er 16gd 4 ad skra og skilgreina hvad er gert i malérvun og leggja mat & arangur.
sumum tilvikum er maelt med adkomu talmeinafraedings til ad kortleggja malproska barnsins
frekar. [ kjolfarid er haldinn skilafundur par sem talmeinafraedingur fer yfir nidurstdédur.
Fundinn sitja foreldrar/forsjaradilar, deildarstjori og sérkennslustjori. Talmeinafraedingur setur
fram tillégur ad Urraedum og veitir rddgjof vardandi pad hvernig best sé ad 6rva malproska
barnsins heima og i leikskélanum. Auk talmeinafreedinga starfa sérkennslurddgjafar,
salfraedingar og idjupjalfi 8 vegum baejarfélagsins en dskad er eftir pjonustu peirra pegar porf

er a nanari greiningum eda radgjof.

5.8 Ordafordalisti MMS

Arid 2017 gaf Midst6d menntunar og skélapjéonustu Ut Ordafordalista. _

betta ordasafn er hugsad sem verkfeeri fyrir starfsfélk og —
foreldra/forsjaradila ad stydjast vid pegar peir vinna ad eflingu === =======---
ordaforda barna & mismunandi aldri. | ordasafninu er safnad saman
ordum Ur nanasta umhverfi barnsins og helstu ordum sem koma fyrir i
lifi og starfi barna a leikskélaaldri. Logd er dhersla & ad ordasafnid sé
alls ekki teemandi en pad inniheldur deemi um mikilveegan

grunnordaforfa sem gott er ad hafa a valdi sinu sem undirstédu fyrir vaxandi mal- og

lesskilning. Ordasafnid getur verid sérstaklega gott verkfaeri fyrir fjoltyngd born.

Haegt er ad nota ordasafnid & ymsa vegu, s.s. ad hafa pad synilegt a8 veggjum leikskélans til ad
minna folk 4 ad nota fjolbreyttan ordaforda i daglegu starfi, prenta Ut og hafa sem
skraningarblad fyrir einstok born, vinna pematengda vinnu, dypka samraedur vid bornin, bda
til leiki Ut fra ordunum og nyta sem verkfaeri fyrir foreldra/forsjaradila til ad efla ordaforda

barna sinna o.s.frv.
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5.9 Smabarnalistinn og Islenski proskalistinn

Smabarnalistinn og [slenski proskalistinn eru samdir af sélfraeedingunum Einari

Mat foreldra
i proska barna

Gudmundssyni og Sigurdi J. Grétarssyni og eru peir notadir til ad meta mal- og
hreyfiproska barna. islenski proskalistinn er aetladur fyrir priggja til sex ara bérn.
Maedur svara stadhaefingum vardandi getu barna sinna @ mal- og hreyfisvidi.
Smabarnalistinn er sambaerilegur [slenska proskalistanum en er zetladur fyrir

yngri aldurshép eda born a aldrinum 15 - 38 manada (Einar Gudmundsson og

Sigurdur J. Grétarsson, 1997; 2005).

5.10 Lausnateymi i Laek
Lausnateymi fjallar um malefni barna med veegar studningsparfir. | teyminu sitja

sérkennslustjori, adstodarleikskdlastjori, leikskélastjori og deildarstjori.

Hafi Urraedi deildar, fyrir barn, ekki skilad arangri innan akvedins tima er madlinu visad inn i
lausnateymid. Teymid skodar nam, hegdun, proska og/eda lidan barns dsamt adstaeedum og
kennsluhattum deildar og setur videigandi Urraedi af stad. Pannig er haegt ad bregdast sem

fyrst vid erfidleikum og adstaedum barns og studla ad snemmtaekri ihlutun.

Ef porf er & er gerd einstaklingsndmskra fyrir barn og sett af stad ihlutun sem naer yfir 8-12
vikur. Allar drlausnir eru unnar i samradi vid foreldra/forsjaradila. Ef lausnateymi telur ad ekki
hafi ordid bdt 8 vandanum eftir pann tima er malinu visad til skdlapjonustu menntasvids

Kdépavogs.

5.11 Sampeett pjonusta

A islandi hafa ny 16g um sampaetta pjénustu i pagu farsaeldar barna tekid gildi (nr.86/2021).
Pessi nyju 16g tryggja pad ad born og fjolskyldur peirra fai samfellda pjénustu sem pydir ad
ekki eigi ad verda hlé a pjonustu po svo ad barnid og fjolskylda pess flytji @ milli sveitarfélaga
eda pegar barnid faerist um skoélastig. Oll bérn eiga rétt 4 ad fa pjéonustu sem pau purfa pegar
a parf ad halda. Login eiga ad tryggja ad born og foreldrar/forsjaradilar fai rétta adstod, a
réttum tima, fra réttum adilum. Med pvi ad tengja pjénustuna saman og vinna i sameiningu
ad farsaeld barna verdur audveldara fyrir born og foreldra/forsjaradila ad fa adstod vid heefi.
Born og foreldrar/forsjaradilar peirra hafa adgang ad tengilid i heilsugeeslu, skéla eda a

velferdarsvidi.

Sidast uppfeert 12.12.2024 30



A,

L/E%R

[ Lek er sérkennslustjori tengilidur farsaeldar skdlans. | fléknari malum hafa bérn og
foreldrar/forsjaradilar adgang ad malstjora hja velferdarsvidi eda par sem parfir barnsins liggja
hverju sinni. Foreldrar/forsjaradilar geta o6skad eftir sampeettri pjénustu fyrir born sin.
Sampeaetting kemur ekki i veg fyrir ad foreldrar/forsjaradilar saki sjalfir pjonustu fyrir born sin
en markmid laganna er ad bata enn frekar pa pjonustu sem i bodi er fyrir born og fjolskyldur
beirra. Utgangspunkturinn { 6llu sem gert er 4 ad vera barnid og hagsmunir pess (Log um

sampaettingu pjonustu i pagu farsaeldar barna nr. 86/2021).
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6. Lokaord

i 16gum um leikskola segir: ,Studla skal ad pvi ad nam fari fram i leik og skapandi starfi par sem
boérn njota fidlbreyttra uppeldiskosta (Log um leikskdla nr. 90/2008). [ adalnamskra leikskdla
(2011) er lzesi einn af grunnpattunum en ,,lzesi i leikskdla felur i sér pekkingu, leikni og haefni
barna til ad lesa i umhverfi sitt og tja upplifun sina, tilfinningar og skodanir 4 fjolbreyttan hatt”.
Bestur drangur naest pegar gott samstarf er & milli leikskéla og foreldra um ndm barnanna. A
leikskéladrunum er lagdur mikilveegur grunnur ad proska barna sem undirbyr pau fyrir
lestrarnam seinna meir en oft er hugtakid bernskulaesi (e. emergent literacy) notad yfir petta
ferli. Bernskulaesi hefur verid skilgreint pannig ad pad feli i sér akvedna faerni, pekkingu og
vidhorf sem proskast sem undanfari eiginlegs lestrar og rituna. Laesi leikskdlabarna er i edli
sinu félagslegt fyrirbaeri sem felur i sér malnotkun og merkingu orda i malsamfélagi en sagt

hefur verid ad laesi snuist um samband ordanna vid lifid sjalft (Stefan Jokulsson, 2012).

Vid i Laek hofum nad lokid gerd handbdkar um snemmtaeka ihlutun - mal og laesi. Handbdkin er
lifandi skjal sem er i stédugri endurskodun. bessi vinna hefur verid leerdémsrik og gefandi.
Handbdékin var ad mestu unnin af leikskdlastjéra, adstodarleikskélastjora, sérkennslustjéra,

starfsfélki Laekjar asamt dyggum studningi fra Mariénnu Einarsdéttur leikskolaradgjafa.

A starfsdegi i névember sl. férum vid yfir mikilvaegi malérvunar i leik og starfi og i framhaldi

var sendur poéstur a alla foreldra um mikilvaegi pess ad lesa fyrir bornin.

[ vetur munum vid leggja dherslu & ad allt starfsfolk Laekjar kynni sér vel efni handbdkarinnar.
A starfsdegi i mars mun starfsfélk hlusta & fyrirlestur um mikilveegi snemmtaekrar ihlutunar og
lestrar. Farid verdur i verkefnavinnu tengda handbdkinni, bdka- og spilasafnid verdur einnig

yfirfarid.

Ad hausti munu deildarstjérar funda asamt stjérnendum og skipuleggja vetrarstarfid med
handbdkina ad leidarljési. | framhaldi verda haldnir deildarfundir par sem deildarstjérar munu

kynna hugmyndirnar fyrir starfsfélki sinu og prda i samvinnu med peim starf vetrarins.
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